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Humane Slaughter Association

Recogida humanitaria de peces

Esta es una versidon descargable de la guia online. Como tal, algunas de sus caracteristicas pueden no
estar presentes, incluidas grabaciones de video y enlaces a pdginas web. Visite la versién online en
www.hsa.org.uk

Introduccion

Cada afio se crian millones de peces para su consumo. El
sacrificio de estos peces se debe realizar de un modo que
evite todo dolor o sufrimiento innecesarios. En los Ultimos
afos se han desarrollado varios sistemas con el fin de
lograrlo. El principio basico de la matanza humanitaria es
hacer que el pez quede inconsciente e insensible al dolor
de inmediato, un estado que debe persistir hasta que su
muerte.

Histéricamente, uno de los métodos mas comunes para el
aturdimiento o la matanza de peces era el uso de un
"priest" (una barra corta y pesada similar a una porra). En
1999 se introdujeron los sistemas de aturdimiento

¢l : automatizado para la administracion de aturdimiento por
primera vez en eI sector A pesar de gue la mayoria de los peces son sacrificados mediante el
golpe seco inicial en la cabeza, bien con un "priest" o mediante métodos mecanicos
automatizados, existe una pequefia posibilidad de que algunos puedan quedar
inadecuadamente aturdidos. Por tanto, al usar esos sistemas es fundamental que el personal
sepa reconocer un aturdimiento efectivo y sepa como y cuando volver a aturdir en caso de ser
necesario.

A pesar de que puede parecer que el aturdimiento por percusion es un procedimiento sencillo,
se debe tener mucho cuidado en la operacién ya que tanto un error del operario como un fallo
del equipo comprometeran gravemente el bienestar del animal (y afectaran a la calidad del
producto).

Los métodos para el aturdimiento y la matanza de peces comercializados por primera vez en el
Reino Unido se desarrollaron inicialmente a finales de los afios noventa del siglo XX. Los
métodos eléctricos se pueden dividir en dos tipos: solo aturdimiento (electronarcosis), en la que
el aturdimiento se sigue rapidamente por un método de matanza, y aturdimiento/matanza
(electrocucion), en la que el pez queda insensible de manera permanente mediante una
corriente eléctrica por lo que no hay necesidad, por motivos de bienestar, de aplicar
posteriormente ningln otro procedimiento.
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Estas notas de guia explican la teoria, la practica y el uso de los diferentes métodos de
aturdimiento y matanza utilizados actualmente en el sector. Proporcionan informacion técnica
esencial para las personas implicadas en el manejo y la matanza de salmoén y trucha, incluidos
los equipos de matanza, supervisores, cirujanos veterinarios e ingenieros de mantenimiento.
Proporcionan a los operarios informacion de contexto para ayudarles a realizar su trabajo de
forma segura y competente, y les explica como los procedimientos previos a la matanza pueden
afectar a la calidad de la carcasa.

La Humane Slaughter Association (HSA) es consciente de que la investigacion en el campo del
sacrificio humanitario de peces de piscifactoria esta aln en curso y de que sigue habiendo
algunos problemas técnicos fundamentales que aun no se han resuelto para algunas especies.
Este manual representa las practicas mas recomendables del sector actualmente. Sera revisado
y actualizado con regularidad para incorporar nuevos desarrollos e informacion.

La guia también detalla varios métodos utilizados por partes del sector que la HSA no puede
recomendar debido a cuestiones de bienestar animal. La HSA anima activamente a los
productores a ir adaptandose a practicas humanitarias modernas a la mayor brevedad posible.

No siga leyendo si cree que el contenido le va a afectar negativamente.

Puntos importantes sobre esta pagina web

Esta guia pretende ofrecer asesoramiento en la recogida humanitaria de peces. Sin embargo,
cualquier persona que desee realizar procedimientos de aturdimiento y sacrificio también
deberia buscar formacién practica con un operario experimentado. En algunos paises, es
posible que la ley requiera formacion y certificacion.

Con el fin de salvaguardar el bienestar de los animales que van a ser sacrificados, es necesario
gue la guia sea exhaustiva y esté ilustrada. Como tal, algunas personas pueden encontrar las
descripciones y los graficos sobrecogedores. No siga leyendo si cree que el contenido le va a
afectar negativamente.

El equipo de aturdimiento y sacrificio es potencialmente letal. Le aconsejamos que lea la seccién
de seguridad de estas notas con especial detenimiento. Si tiene alguna duda sobre cualquier
aspecto del funcionamiento seguro del equipo, deberia consultar al fabricante. La Humane
Slaughter Association no admitird bajo ninguna circunstancia responsabilidad alguna por el
modo de uso de este equipo, posibles pérdidas, dafios, lesiones o muertes provocados de ese
modo, puesto que depende de circunstancias totalmente ajenas al control de la HSA.

La HSA tiene el objetivo de proporcionar informacion actualizada y precisa. Si tiene alguna
sugerencia para mejorar cualquiera de los materiales incluidos en esta guia, haganoslo saber en
info@hsa.org.uk o mediante los datos que contacto que se indican.

También puede adquirir una copia impresa de esta guia a través de la seccién de publicaciones
impresas de este sitio web.
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Manejo previo al sacrificio

La mayoria de los peces muestran una respuesta de emergencia cuando se sienten
amenazados. Esta amenaza puede provenir de un movimiento subito de una red, un ruido o
cualquier actividad inesperada o cuando se los saca del agua. La respuesta normalmente
implica un aumento de los niveles de estrés que tendra un efecto negativo en el bienestar del
pez y también en la calidad de la carne. Por tanto, es esencial que, independientemente del
método de sacrificio empleado, siempre se prepare, maneje y traslade a los peces hasta el
punto de aturdimiento de un modo humanitario.

Retirada de comida antes del sacrificio

Algunos productores creen que la retirada de comida durante varios dias antes del sacrificio
tiene efectos beneficiosos en el producto final en cuanto a higiene alimentaria y a calidad de la
carne se refiere. Los estudios mas modernos sugieren que un maximo de 72 horas es suficiente
para vaciar completamente el intestino a la vez que minimiza las implicaciones adversas de
bienestar animal. No se deberia superar dicho periodo.

Cuando se utilicen peces limpiadores, como los labridos, se deben sacar antes de la retirada de
comida para evitar la depredacion.

Hacinamiento

Hacinamiento es el término que se da al proceso por que cual se reduce el area disponible para
los peces, normalmente para facilitar la retirada de los peces del estanque o jaula. Normalmente
se utilizan "estanques de hacinamiento” para el proceso. El hacinamiento puede causar
sufrimiento y estrés para el pez pero, con una correcta gestion y un manejo cuidadoso, es
posible mantener los niveles de estrés al minimo.

A menos que el hacinamiento esté cuidadosamente controlado, los peces se veran expuestos a
una disminucién de los niveles de oxigeno, un aumento rapido en la densidad de poblacion, un
incremento en la intensidad de la luz y abrasion procedente de la red o de otros peces. Por
estos motivos, siempre debe haber al menos un miembro del equipo de sacrificio supervisando
el estanque de hacinamiento. Es importante que esta persona, Unica responsable del bienestar
de los peces, pueda reconocer problemas y sepa qué medidas tomar para resolverlos.

En la medida de lo posible, se deberia instalar el estanque de hacinamiento de tal modo de que
los peces puedan nadar contra corriente hacia la tuberia de entrada y preferiblemente en un
area de sombra. Beneficiarse del comportamiento natural de los peces de este modo promovera
el movimiento con un estrés minimo.

Gestionar un estanque de hacinamiento

El hacinamiento siempre se debe hacer de una manea gradual. No es aceptable poner redes
muy tirantes, dejarlas y regresar para ponerlas mas tirantes. Si se percibe algin comportamiento
de escapa y los movimientos se hacen mas vigorosos, se debera aflojar las redes hasta que el
comportamiento de los peces se calme. Sin embargo, esto aun puede causar problemas,
independientemente de lo rapido que se aflojen las redes y los peces vuelvan a la actividad mas
normal: el estrés experimentado tendra su efecto en la calidad de la carne final. Hay dos
conceptos principales en relacion a la forma de un estanque de hacinamiento: estrecho y
profundo (la opcion preferida) o ancho y poco profundo. Se pueden usar redes de cobertura
superior con ambos para reducir los niveles de luz y proteger de depredadores aéreos.

Copyright 2016. Modificada por Gltima vez 2014. HSA, The Old School, Brewhouse Hill, Wheathampstead,
Herts. AL4 8AN, Reino Unido Tel: +44 (0)1582 831919 Fax: +44(0)1582 831414 Correo electronico:
info@hsa.org.uk Pagina web: www.hsa.org.uk Registrado en Inglaterra Charity No 1159690. Charitable
Incorporated Organisation



Redes profundas

Las redes profundas y estrechas pueden proporcionar un entorno mas relajante para los peces.
Debido a su menor superficie, la intensidad de la luz es similar a la que los peces encuentran en
su entorno normal. Dado que la red no se mantiene tensa, los peces tienen mas libertad de
movimientos sin hacerse dafio.
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Figura 1: Red profunda

Redes poco profundas

La gran superficie del estanque de hacinamiento expone a los peces a niveles de luz mas altos
de lo habitual, lo que puede dar lugar a niveles de actividad mas elevados. Esto, combinado con
los lados de las redes tensar puede incrementar la cantidad de dafios en la carcasa. Incluso los
movimientos mas ligeros de una red poco profunda y tensa pueden tener un impacto negativo
significativo en los peces, ya que un gran nimero de ellos esta en contacto con la red. Esto
significa que es especialmente importante que este tipo de estanque se vaya instalando lenta y
suavemente en lugar de hacerlo de golpe.

Figura 2: Red poco profunda

Mangas

Como ocurre con los estanques de hacinamiento, el area en la que se retiene a los peces en
una manga se debe ir disminuyendo gradualmente sin movimientos rapidos ni repentinos que
puedan alterar a los peces. Una disminucién rapida del area disponible para los peces los fuerza
a estar mas juntos y esto puede aumentar los niveles de estrés.
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Calidad del agua

La calidad del agua en un estanque de hacinamiento puede deteriorarse en poco tiempo. Es
esencial que se usen redes limpias y bien cuidadas para el hacinamiento y que se supervise el
nivel de oxigeno. Si el nivel de oxigeno cae por debajo del nivel critico de 6mg/l, entonces se
debe afiadir oxigeno al agua para aliviar el estrés. Afiadir oxigeno al estanque de hacinamiento
proporciona dos ventajas: restituye el contenido de oxigeno y atrae a los peces hacia el difusor.
Si se posiciona correctamente, puede ayudar a mover a los peces de un modo pasivo hacia la
salida. Se debe tener mucha consideracion en relacion al tipo de difusor elegido para liberar el
oxigeno, con el fin de que el nivel de oxigeno sea adecuado durante todo el proceso.

Supervisar un estanque de hacinamiento

Los peces deben estar siempre hacinados en una tasa apropiada para la operacion de
aturdimiento subsiguiente. Cuando sea posible, no se deberian tener los peces hacinados mas
de dos horas. Si el sistema requiere un periodo superior a este, se deberia revisar el proceso y
se debe volver a examinar el modo en que se divide el estanque. La Figura 3 muestra lo en
calma que debe estar el agua durante el hacinamiento. La Figura 4 muestra un estanque de
hacinamiento que se ha llenado demasiado rapido, haciendo que los peces naden y rebusquen.
Se puede usar un simple sistema de valoracion para ayudar a formar al personal para que
reconozca los niveles aceptables.
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Figura 4: Mal hacinamiento

Supervisar un estanque de hacinamiento

Las siguientes categorias proporcionan un sencillo sistema de valoracion para diversos niveles
de comportamiento que se pueden usar en la formacion de todos los miembros de modo que
puedan valorar el comportamiento del hacinamiento de manera objetiva.

Es importante mantener la densidad de poblacion lo méas baja posible durante el hacinamiento a
la vez que garantizar que un numero suficiente de peces llega a la mesa de aturdimiento al ritmo
adecuado.

El hacinamiento de deberia realizar lenta y suavemente y siempre bajo el control de un operario
cualificado con la responsabilidad exclusiva del estanque de hacinamiento.

Nivel Comportamiento del hacinamiento

1 No hay actividad vigorosa, ocasionalmente se ve una aleta saliendo por la
superficie del agua.

2 Hay aletas y partes de peces sobre el agua por toda la superficie del estanque.

3 Hay aletas y partes de peces sobre el agua por toda la superficie del estanque. Se
detecta cierto rebuscamiento, falta de aire y actividad vigorosa en partes del
estanque.

4 Toda la superficie del estanque muestra rebuscamiento, falta de aire y salpicaduras
vigorosas.

5 Toda la superficie del estanque muestra salpicaduras violentas.

En todo momento su objetivo debe ser el Nivel 1.

Los niveles 3, 4 y 5 son inaceptables y se deberia revisar el procedimiento de hacinamiento y
modificar seglin sea conveniente.

Retirada del agua

La mayoria de métodos de aturdimiento y sacrificio implicar retirar al pez del agua vivo y
consciente. El estrés es inevitable una vez estan fuera de su entorno natural. Si bien es cierto
gue es dificil evitar un breve periodo de tiempo fuera del agua, el pez no deberia estar al aire
antes del sacrificio durante mas de 15 segundos. A partir de 15 segundos mostraran un
comportamiento aversivo mas pronunciado y seran mas dificiles de manejar.

Independientemente del método de aturdimiento y sacrificio, el método de llevar al pez hasta el
punto de aturdimiento deberia se adecuado para proporcionar al pez un ritmo similar al ritmo de
aturdimiento a fin de que no estén expuestos al aire durante mas tiempo del estrictamente
necesario. Los tres métodos de retirada mas comunes son las redes manuales, las bombas y las
redes braille. Las redes manuales solo son adecuadas para un pequefio nimero de peces.

Para reducir la cantidad del tiempo que los peces estan expuestos al aire, se deberian sacar del
agua lo mas cerca posible del punto de aturdimiento. El proceso de retirada del agua deberia
estar disefiado para ir sacando a los peces suave y rapidamente al aturdidor en la posicion
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correcta. Fuera del agua, los peces son mucho mas susceptibles de lesiones y por tanto el
equipo tiene que estar disefiado para reducir los puntos de impacto y la posibilidad de golpes.

Los peces vivos no deben estar fuera del agua durante mas de 15 segundos

Recogida en reposo/anestésico

En algunos paises se utiliza un anestésico acuatico cuyo ingrediente activo es el isoeugenol
para sedar a los peces antes de su retirada del agua. Este anestésico, que se puede utilizar
inmediatamente antes del sacrificio, se aplica al agua en forma de solucion. Se introducen los
peces en la solucion anestésica donde permanecen 30 minutos. Una vez totalmente sedados,
se retiran del agua donde se aturden mediante percusion. Alternativamente, pueden permanecer
en el agua y se introducen en agua saturada con dioxido de carbono.

Este tipo de recogida se conoce como recogida "en reposo”. "Las recogidas "en reposo” pueden
tener la ventaja afiadida de un mejor color, firmeza y apariencia de la carne, un menor
desgajamiento del paquete muscular y un retraso en el inicio y la gravedad del rigor en
comparacién con los métodos de recogida convencionales. Estas ventajas se producen como
consecuencia de los menores niveles de estrés que experimentan los peces. La concentracion
anestésica, el tiempo de exposicion, la temperatura del agua y del peso y tamafio de los peces
son factores que necesitan ser considerados detenidamente cuando se usa este método.
Actualmente este método no esta disponible en la UE ya que no hay productos anestésicos con
licencia de uso.

Bombas

Las bombas que se utilizan para retirar los peces del estanque de hacinamiento deberian tener
un buen mantenimiento para evitar dafiar a los peces. La bomba determina la velocidad y el
ritmo al que se debe ir llevando a los peces al punto de aturdimiento, por tanto, se debe prestar
especial consideracion al decidir qué bomba es la mas adecuada.

Bomba de aire

La bomba de aire funciona insertando burbujas de aire en la tuberia, levantando los peces y el
agua con ello. El sistema necesita ser instalado en agua profunda para generar la presion
correcta. Se va suministrando a los peces en un flujo continuo hasta el punto de aturdimiento. La
eficacia y eficiencia de esta bomba depende de una instalacién y un funcionamiento precisos, y
por tanto es importante que se sigan todas las instrucciones del fabricante.

Bomba Venturi

Los chorros de agua causan un flujo rapido de peces por la tuberia. Estas bombas pueden
mover a los peces en un flujo continuo por tuberias largas. A diferencia de las bombas de aire,
se pueden usar en aguas relativamente poco profundas y son mas faciles de manejar aunque su
adquisicion tiende a ser mas cara.

Bomba de vacio

Estas bombas suministran peces en remesas y no son adecuadas para bombear peces en
largas distancias (no mas de 30 metros). Al usar estas bombas, es dificil supervisar a los peces
ya que no se pueden ver.
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Bombas de doble accidn

También funcionan usando un sistema de vacio pero implican dos bombas funcionando
conjuntamente, lo que da lugar a un suministro continuo hacia el punto de aturdimiento.

Tuberias

A menudo se utilizan tuberias para transportar los peces del estanque de hacinamiento al punto
de aturdimiento. Siempre deberian ser lo mas cortas posibles. Se deberia mantener al minimo el
tiempo que los peces pasan en la tuberia y en ningln caso ha de ser superior a 2 minutos.
Cualquier retraso puede tener un efecto adverso en los peces e incrementar los niveles de
estrés. Al final de cada retirada y durante los descansos, se debe insertar agua en las tuberias
para asegurarse de que no quedan peces en ellas. Se puede usar una bola de esponja de un
tamafio adecuado para garantizar una limpieza eficaz de las tuberias.

Baille

Las redes de braille se deben usar siempre con un revestimiento en el interior de la red. Este
revestimiento ayuda a mantener el agua dentro de la red y proporciona cierta proteccion a los
peces durante su retirada del estanque de hacinamiento; también minimiza los dafios causados
por abrasién de los peces contra las redes. Nunca se deberian llevar en exceso estas redes ya
gue esto causaria una presion excesiva sobre los peces y causaria lesiones y muerte. La red de
braille debe recibir un correcto mantenimiento y revisiones regulares para detectar posibles
dafos. El tamafio de la malla debe ser apropiado para los peces que se van a alojar y no debe
haber bordes duros en los laterales ni cadenas que puedan dafiar a los peces mientras se
arrastran por el estanque de hacinamiento.

La red de braille se debe retirar lentamente y se debe bajar hasta entrar en contacto con la mesa
de descarga antes de soltar los peces; de lo contrario los peces resultarian lesionados a la
salida.

Figura 5: Areas de riesgo de red de braille
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Badly maintained chains can 3

/ damage fish if faulty.

Inappropriately sized ar poorly
maintained nets can cause
damage to the eyes and flesh.

Overfilling of the braille may
cause crushing and
suffocation.

Without a lining, water drains
out leaving the fish exposed
to the net's sides and also
to gravity, resulting in
crushing and suffocation.

1 -Las redes con mal mantenimiento o de tamafio inapropiado pueden causar dafios en los ojos y la
carne.

2 - Sin un revestimiento, el agua va saliendo dejando al pez expuesto a los lateralesde laredy a la
gravedad, resultando en aplastamiento y asfixia.

3 -Las cadenas en mal estado pueden dafiar al pez si estdn defectuosas.

4 -Un llenado excesivo del braille puede provocar aplastamiento y asfixia.

Buques vivero

A pesar de que el uso de buques vivero puede tener ventajas en materia de bienestar, su uso
también puede comprometer el bienestar de los peces si las condiciones dentro del buque vivero
no estan cuidadosamente controladas. Siempre que sea posible, los buques vivero deberian ser
operados con un sistema de valvula abierta. En los casos en los que el buque tenga que viajar
con las vélvulas cerradas, como cuando los peces se refrigeran o el buque esta muy cerca de
otras granjas piscicolas, entonces el nivel de diéxido de carbono se deberia supervisar
detenidamente. Durante este tiempo, se deben usar limpiadores de diéxido de carbono para
ayudar a mantener la calidad del agua a un nivel satisfactorio.

El manejo extra que se precisa al usar buques vivero puede resultar estresante. Se deben usar
bombas adecuadas, capaces de llevar a los peces hacia el buque con seguridad y rapidez (ver
"Retirada del agua"). El hacinamiento no se deberia iniciar hasta que esté confirmado el horario
de llegada del buque vivero.

Se debe supervisar regularmente la calidad del agua durante el transporte de los peces vivos.
La siguiente tabla identifica los limites aceptables para los peces durante el transporte.
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Tabla 1: Pardmetros humanitarios para el transporte de peces en buques vivero!

Parametro Nivel aceptable

Dioxido de carbono Se debe mantener lo mas bajo posible?
Oxigeno No debe ser inferior a 6mg/l

Amoniaco No debe ser superior a 0,0125mg/I
Ritmo de enfriamiento No mas rapido de 1,5°C/hora

Rango de temperatura del agua del pozo Entre 4y 16°C

pH Entre pH6.5-pH8.0

Adaptado de las Normas de Salmoén Atlantico de Piscifactoria, RSPCA 2004

Actualmente, el Consejo de Europa recomienda 20mg/l maximo de niveles de didxido de
carbono en las jaulas. Sin embargo, en los buques vivero los niveles pueden incluso duplicar
esta cantidad. Actualmente hay poca investigacion en curso ni evidencia practica que sugiera
gue este nivel tenga un efecto adverso sobre los peces durante el transporte. Hasta que se
publique nueva informacion, la HSA recomienda que los niveles se mantengan al minimo en
todo momento.

Es esencial que personal formado y experimentado supervise el comportamiento de los peces,
ademas de los parametros de calidad del agua durante todo el viaje para garantizar que se
mantiene un nivel alto de bienestar. Antes de bombear a los peces hacia el buque vivero, debe
haber suficiente agua en el pozo para impedir lesiones en los primeros peces en entrar.

Los operarios del buque deberian estar bien formados y saber:

Como cargar el bugue de un modo seguro.

Como supervisar los peces durante el viaje, mediante supervision visual de
comportamiento o mediante los niveles de gas.

Como sacar a los peces del buque.

La capacidad del buque, que depende del tamafio de los peces.

Deberia haber planes de contingencia en vigor por si el buque no se pudiera descargar por
cualquier motivo o se queda varado en un area de valvula cerrada.

Bombas y tuberias Ritmo de entrega a la mesa de aturdimiento

Copyright 2016. Modificada por Gltima vez 2014. HSA, The Old School, Brewhouse Hill, Wheathampstead,
Herts. AL4 8AN, Reino Unido Tel: +44 (0)1582 831919 Fax: +44(0)1582 831414 Correo electronico:
info@hsa.org.uk Pagina web: www.hsa.org.uk Registrado en Inglaterra Charity No 1159690. Charitable
Incorporated Organisation



/ Prﬂcessmg

plant

-—}\\ Water quality
Crowding
Planta de procesado
Jaula Hacinamiento Calidad del agua

Figura 6: Factores potencialmente estresantes al usar un buque vivero

Aturdimiento por percusion

El objetivo del aturdimiento por percusién es inducir una insensibilidad inmediata administrando
un golpe fuerte en el craneo del pez. Los peces deben estar inconscientes hasta su muerte. El
término "percusion” describe el principio de golpear el craneo del pez con un instrumento soélido,
es decir, el golpeo contundente de un cuerpo sdlido contra otro.

Efectos psicoldgicos del aturdimiento por percusién

Cuando se aplica un rapido y fuerte correctamente sobre el craneo, produce una rapida
aceleracion de la cabeza, lo que hace que el cerebro se golpee dentro del craneo. Esto causa
una interrupcioén de la actividad eléctrica normal como consecuencia del incremento masivo y
repentino de presion intracraneal, seguido de una reduccién repentina de la presién. Los
consiguientes dafos en los nervios y vasos sanguineos causan disfuncién y/ o destruccion del
cerebro e impiden la circulacion sanguinea. La duracion de la insensibilidad depende de la
gravedad del dafio en el tejido nervioso y el grado en que se reduzca el suministro sanguineo.

El efecto inicial en los peces es insensibilidad inmediata, acompafiada de lo que se conoce
como actividad "ténica": el pez se pone rigido, pierde movimiento opercular, se le abre la boca,
se pierden los reflejos oculares y un anillo muscular préximo a la aleta pectoral se contrae y se
abomba durante un breve periodo de tiempo. Este periodo de rigidez puede variar en longitud
dependiendo de la fuerza del golpe, asi como de la edad y la especie del pez. Cuando se golpea
a un pez con fuerza suficiente en la posicion correcta, normalmente el aturdimiento es
irreversible. Sin embargo, si se aplica una fuerza insuficiente o en una posicion incorrecta,
puede recuperarse en cierto grado. Si hay alguna duda sobre si el aturdimiento ha sido efectivo,
se deberia volver a aturdir al pez de inmediato.

Un aturdimiento efectivo se puede definir como uno que deja al pez inconsciente o
insensible al dolor inmediatamente. Este estado debe persistir hasta la muerte.
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Fisica basica
Cuando se administra un golpe severo rapidamente al craneo de un pez, se produce una

transferencia de energia desde el instrumento de percusion a la cabeza y desde alli
directamente a su cerebro, dando lugar a una inconsciencia inmediata.

Un aturdimiento por percusion efectivos se logra aplicando la maxima cantidad de energia a la
parte correcta del cerebro del pez en el periodo de tiempo mas corto posible.

Uso practico

Cuando se usan métodos de percusion, los peces se deberian presentar a un ritmo tal que solo
estén en la mesa un maximo de unos segundos antes de ser aturdidos. Esto es mas importante
para medas que no tienen agua ya que minimizara la duracion del estrés experimentado por los
peces y los hara mas facil de manejar. Si se dejan en la mesa demasiado tiempo, los peces
empezaran a saltar y serd mas dificil colocarlos en el aturdidor correctamente.

No se deberia mantener a los peces fuera del agua durante mas de 35 segundos antes del
aturdimiento. En los casos en los que los procedimientos resulten en periodos mas largos que
este, el ritmo de retirada debe ser ralentizado hasta un ritmo apropiado al proceso de
aturdimiento. En algunos sistemas de aturdimiento por percusion, se aturde eléctrica mente a los
peces antes de su retirada del agua para que estén inconscientes y sean mas faciles de manejar
durante el proceso que lleva al aturdimiento por percusion.

Se deben elaborar planes de contingencia para ocasiones en las que haya un fallo de equipo u
otro evento inesperado que pudiera dar lugar a que el pez quedara fuera del agua o en la
maquina aturdidora. La percusién manual y el corte de branquias pueden ser métodos
adecuados en estos casos.

Es esencial que todo el equipo reciba el mantenimiento y la reparacién necesarios para
garantizar que todos los peces son sacrificados de forma humanitaria. Si el equipo no
recibe un mantenimiento correcto, su eficacia se reducira.

Equipo de percusion

Durante muchos afios el "priest” (figura 7) se ha utilizado como un medio efectivo de
aturdimiento, pero para ser humanitario recae enteramente en la fuerza, habilidad y consistencia
del equipo de matanza. El desarrollo consiguiente de sistemas automatizados en los afios
noventa mecaniz6 el funcionamiento de aturdimiento, introduciendo una mayor consistencia.
Los estudios realizados, que muestran que con solo aplicar a fuerza de percusion suficiente se
causa insensibilidad e incluso muerte en la mayoria de los peces, ha llevado al desarrollo de
aturdidores individuales (figura 8) y maquinas de paso (figura 9) que ofrecen un golpe no
penetrante en el pez.
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Figura 9: Maquina de aturdimiento SI5

Aturdimiento por percusién manual

El priest sigue siendo una opciéon humanitaria para el sacrificio cuando se usa adecuadamente.
Sin embargo, debido a las presiones asociadas con la recogida comercial, es muy dificil
mantener la precision suficiente para garantizar un aturdimiento eficaz al 100% con el primer
golpe del priest. Por tanto, se recomienda que para la recogida comercial, este método de
aturdimiento se utilice exclusivamente como reserva, para peces heridos o para nimeros muy
reducidos.

Aturdimiento por percusién automatica

Las maquinas de aturdimiento automatico utilizadas mas cominmente funcionan por aire
comprimido con una gama de presion de aire de 90-120 p.s.i. (6-8 bares). El operario sujeta
suavemente al pez cerca de la mitad del cuerpo (no por la cola) guiandolo hacia la apertura de la

Copyright 2016. Modificada por Gltima vez 2014. HSA, The Old School, Brewhouse Hill, Wheathampstead,
Herts. AL4 8AN, Reino Unido Tel: +44 (0)1582 831919 Fax: +44(0)1582 831414 Correo electronico:
info@hsa.org.uk Pagina web: www.hsa.org.uk Registrado en Inglaterra Charity No 1159690. Charitable
Incorporated Organisation



maquina para garantizar que el pez esta en posicion vertical. El pez activa el sistema haciendo
que el piston golpee al pez en la cabeza tornandolo inconsciente al momento.

Los modelos mas recientes evitan la necesidad de que el operario sujete al pez ya que el disefio
de la mesa alienta al pez a nadar hacia los canales de entrada. Estas mesas deben estar
adecuadamente montadas y ajustadas para las circunstancias individuales del sitio. Siempre se
deberian usar siguiendo las pautas del fabricante. Un montaje inadecuado no alentara a los
peces a pasar fluidamente y serd necesaria la intervencion del operario.

También se puede hacer un aturdimiento por percusion mediante un dispositivo de perno cautivo
manual disefiado para aves de corral. Este garantizara la energia de impacto suficiente para
cada pez pero puede causar dafios inaceptables en la carcasa de determinadas especies.

Para permitir que se pueda hacer un aturdimiento de reserva es fundamental que todo el
personal que interviene en el aturdimiento y el sangrado tenga un rapido acceso al priest
y que todo el personal tenga la formacién adecuada y sea competente en su uso.

Limitaciones de las maquinas automaticas

Los sistemas automaticos disponibles actualmente han sido desarrollados para salménidos de
gran tamafio como el salmén y la trucha (de méas 1 kg). No son adecuados para peces con una
forma corporal muy diferente a estos peces. Se pueden producir problemas cuando las
magquinas se utilizan para peces deformados o maduros ya que no siempre activan el golpe en
el momento correcto, dando lugar a un incorrecto posicionamiento del golpe.

Aturdimiento por percusion efectivo

Un aturdimiento eficaz depende, entre otras cosas, de que el golpe se administre en la parte
correcta del craneo. Con el fin de garantizar el impacto maximo en el cerebro, la mejor posicion
es aquella en la que el cerebro esté mas cerca de la superficie de la cabeza y en la que el
craneo es mas fino. En el salmén y la trucha, este se encuentra directamente encima 'y
ligeramente detras de los ojos (figura 10). El golpe no debe penetrar la cabeza para ser eficaz.

Figura 10: Posicién para un aturdimiento por percusion eficaz del salmén y la trucha
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Signos de un aturdimiento por percusion efectivo:

e No hay movimiento opercular
e No hay movimiento ocular
e Abombamiento del anillo muscular cerca de la aleta pectoral.

Aturdimiento incorrecto

Si un pez no queda correctamente aturdido, se debe aplicar el proceso de aturdimiento de nuevo
de inmediato. Cuando se usa un priest existe el riesgo de que el golpe no se posicione
correctamente. Si se posiciona demasiado hacia atras, eso no solo dejara de producir un
aturdimiento eficaz sino que también puede dafar la carne. Si se golpea demasiado hacia
delante no se producira un aturdimiento efectivo.

Los peces maduros y deformados pueden presentar problemas cuando se utilizan sistemas de
aturdimiento mecanico automaticos ya que pueden no activar correctamente el golpe. Cuando
estos peces se encuentran en el punto de aturdimiento, se debe tener en consideracion la
posibilidad de utilizar la maquina o un priest. Si se utiliza la maquina, se debe comprobar
doblemente que el pez ha sufrido un aturdimiento efectivo. Si existe alguna duda sobre si el
aturdimiento ha sido o no efectivo, se deberia usar el priest para repetir el aturdimiento.

Consideraciones sobre el operario

El disefio de la mesa de aturdimiento y el método de llevarlo a la mesa/maquina es de suma
importancia tanto para el bienestar del pez como para la salud y seguridad del operario. Los
operarios no deberian tener que concentrarse en mantener el equilibrio ni en inclinarse
excesivamente al usar el equipo ya que esto puede provocar cansancio en el operario y dar
lugar a un aturdimiento impreciso, con el consiguiente efecto en el bienestar y dafio al pez.

Cuando se emplea el aturdimiento manual, es esencial tanto para el bienestar del pez como del
operario que los operarios tomen descansos regulares y puedan trabajar a un ritmo razonable.
De lo contrario se veran comprometidas la precision y la efectividad.

El sacrificio humanitario usando el aturdimiento por percusién depende de:

e Eluso de un equipo de sacrificio bien formado y competente.

e La seleccion de personal/equipo adecuados capaces de producir un aturdimiento efectivo.
e La correcta instalaciéon del equipo.

e La correcta ejecucion del golpe.

e Elreconocimiento de un aturdimiento efectivo/no efectivo.

e La presencia inmediatamente a mano de equipo de aturdimiento de reserva.

e El conocimiento y la competencia del operario en el uso del equipo de reserva.

e El mantenimiento y limpieza regulares del equipo, es decir, diariamente.

Aturdimiento eléctrico

El principio general del aturdimiento eléctrico es hacer pasar la corriente suficiente a través del
cerebro para causar un ataque similar a los producidos por la epilepsia. Esto provoca
inconsciencia inmediata e insensibilidad al dolor. Si el flujo de corriente es suficientemente largo
(normalmente 30 segundos para la trucha) el pez morira de anoxia antes de que el cerebro
pueda recuperar la sensibilidad.
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La corriente eléctrica también causa espasmos en el musculo del pez que pueden, en algunas
circunstancias, resultar en hemorragias y otros dafios en la carcasa. Por tanto, se deben disefiar
cuidadosamente las condiciones de aturdimiento para garantizar que el proceso no causa ni
dolor ni dafios en la carcasa y que no es posible la recuperacion antes de la muerte. Se sabe
gue estas condiciones varian ampliamente de unas especies a otras. Esta seccion explica
algunos principios eléctricos basicos y cdmo se aplican al aturdimiento eléctrico y al sacrificio de
los peces.

e Un aturdimiento eléctrico debe causar inconsciencia en el plazo de un segundo de
aplicacion y la inconsciencia debe durar lo suficiente como para garantizar que el animal no
vuelve a recuperar la conciencia antes de la muerte.

Hay sistemas de aturdimiento eléctrico que aturden a los peces mientras permanecen en el
agua y otros que aturden a los peces fuera del agua utilizando electrodos que hacen contacto
directo con el pez (sistemas "secos" 0 "semi-secos"). Ambos métodos tienen sus pros y sus
contras. Aturdir a los peces en el agua reduce el estrés de la exposicion al aire y la luz y reduce
la probabilidad de dafios mecéanicos en la piel. Sin embargo, los sistemas de aturdimiento
"secos" 0 "semi-secos" tienen un efecto mas homogéneo sobre el pez y pueden resultar en
menores dafos eléctricos a la carcasa.

En algunos casos, el aturdimiento eléctrico se utiliza antes de la aplicaciéon de un aturdimiento
por percusion. Esto hace que el pez quede inconsciente durante la duracion del proceso de
manejo antes del aturdimiento por percusion.

Corriente, voltaje y conductividad

El flujo de electricidad a través de un objeto se conoce como corriente y se mide en amperios
(A). La corriente tiene que ver con el nimero de electrones que pasa en un segundo. Se puede
generar corriente bien como corriente continua (CC), como desde una bateria que fluye en una
sola direccion; o puede ser una corriente alterna (CA) procedente de la red de suministro o un
generador, en la que la direccién del flujo de corriente cambia muchas veces por segundo. La
fuerza motora o presién que causa el flujo de corriente se conoce como voltaje y se mide en
voltios (V).

La conductividad de un material es una medida de con qué facilidad puede pasar una corriente
eléctrica a través de un objeto. La conductividad se mide en micro siemens (uS/cm). El agua de
rio normalmente tiene una conductividad en la gama de 50-700uS/cm, mientras que el agua de
mar tiene una conductividad de hasta 50.000uS/cm.

Frecuencia

La frecuencia de una corriente se refiere a cuantos ciclos alternativos de corriente se producen
por segundo. Se mide en ciclos por segundo o Herzios (Hz). El suministro eléctrico de red tiene
una frecuencia de 50 Hz (es decir, 50 ciclos por segundo). La frecuencia de la corriente
determina el efecto que tiene en los peces.

Seleccion de parametro de aturdimiento

Cuando se aturde eléctricamente a los peces mientras permanecen en el agua, la corriente
eléctrica puede pasar en torno a los peces asi como a través de ellos. Por ello, es mas util
definir el campo eléctrico requerido en el agua que la corriente eléctrica. Si el depésito de agua
en el que estan los peces es de forma rectangular y los electrodos cubren dos paredes opuestas
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del depdésito, entonces el campo eléctrico de un depdsito se puede calcular como la diferencia
de voltaje entre los electrodos dividida por la distancia entre los mismos. Se especifica en
unidades de voltios por centimetro. La fuerza de campo eléctrico requerida para aturdir a los
peces se ve afectada en cierta medida por la conductividad del agua. Las truchas en agua de rio
normalmente requieren 3V/cm mientras que se puede aturdir eficazmente a un halibut en agua
de mar usando 1V/cm.

Como se ha mencionado anteriormente, el efecto de la electricidad en los peces se ve afectado
por la frecuencia. Las frecuencias proximas a 50 Hz tienen un mayor efecto tanto en el cerebro
como en el musculo del pez que las frecuencias mayores, dando lugar a un aturdimiento
efectivo. Sin embargo, en la trucha y el salmon, debido al efecto sobre el mlsculo, una
frecuencia de 50 Hz es susceptible de causar un dafio inaceptable en la carcasa. Una mayor
frecuencia, con una fuerza de campo eléctrico ligeramente superior, aun puede lograr una
insensibilidad inmediata al mismo tiempo que minimiza el dafio de la carcasa. Se ha
determinado que una frecuencia de 1000 Hz es adecuada para la trucha. No se deberian usar
frecuencias mas altas de 1000 Hz dado que los peces podrian no caer inconscientes e
insensibles al dolor de inmediato.

Efectos de la electricidad

El aturdimiento con electricidad se conoce como electronarcosis y la matanza mediante
electricidad se conoce como electrocucién. La electronarcosis es un procedimiento totalmente
reversible que detiene de inmediato el funcionamiento normal del cerebro durante un breve
periodo de tiempo. La electrocucién lleva a una disfuncién integral del cerebro que impide el
funcionamiento de la respiracion refleja. Esto significa que los peces mueren por falta de
oxigeno mientras aun se encuentran inconscientes. Esta seccion describe lo que sucede a un
pez durante la electrocucién, detallando los parametros requeridos para garantizar que cada
aturdimiento sea inmediato y efectivo. La electronarcosis en si misma no es adecuada para
peces a los que no se pueda aturdir por percusion o que sangren inmediatamente después del
aturdimiento. Esto se debe a que se recuperarian del aturdimiento y estarian plenamente
conscientes durante el proceso.

Electrocucion

El objetivo de la electrocucion es matar causando una insensibilidad inmediata y pérdida de
conciencia e impidiendo que el sistema respiratorio funciones eficazmente. Cuando se mantiene
en un campo eléctrico apropiado durante el tiempo suficiente el cerebro queda gravemente
dafiado y desaparece la respiracion refleja. Por tanto los peces mueren por falta de oxigeno.

Cuando se electrocuta a un pez, se pone rigido con ligeros temblores corporales y después se
relaja gradualmente y no muestra movimiento adicional. En la practica, los peces son
sacrificados por electrocucion usando equipo que exponga a los peces a un campo eléctrico que
cause un aturdimiento inmediato y que, mediante una exposicion prolongado, resulte después
en un dafo fatal y permanente del cerebro. Tras la electrocucion, algunos peces mostraran
espasmos musculares esporadicos fuertes en los que la boca se abre y las agallas brillan
mientras estan inconscientes. Tras cada espasmo, el pez de relaja. Estos espasmos
normalmente cesan en el plazo de 5 minutos. Son movimientos irregulares descontrolados que
no se deberian confundir con los movimientos regulares que indican el retorno a la conciencia.
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A fin de aturdir y sacrificar al pez con electricidad, debe pasar por el cerebro una corriente
suficiente a una frecuencia adecuada durante el tiempo suficiente. Factores como la especie, el
tamarfio, los niveles de estrés, la temperatura, la conductividad del agua y el nimero de peces
en el depdsito pueden afectar a la duracion de la insensibilizacion como consecuencia de un
aturdimiento. Estos factores por tanto deben ser tenidos en cuenta detenidamente a la hora de
seleccionar los pardmetros del equipo.

Signos de un aturdimiento efectivo:

e Se detiene el movimiento ocular

e Pequefios movimientos musculares
¢ No hay movimiento opercular

e El pez se pone boca arriba.

Se deberia supervisar a los animales con regularidad durante el funcionamiento de la maquina
de aturdimiento. Todos los peces deben quedar eficazmente aturdidos a la salida del aturdidor y
permanecer en ese estado hasta la muerte. Se deberia vigilar para detectar signos de
recuperacion cuando los peces se encuentren en la mesa de sangrado. Una supervision regular
permite identificar problemas y responder a ellos rapidamente.

Aturdimiento inapropiado

Si se aplica un campo eléctrico de voltaje, frecuencia, corriente o duracién inadecuados a los
peces, quiza no queden eficazmente aturdidos y en su lugar pueden quedar paralizados
mientras aun estan conscientes. En estas circunstancias, los peces no pueden mostrar
respuestas normales al dolor ni comportamiento de escape. Alternativamente, la exposicion a
una corriente suficiente, pero por un tiempo insuficientes, dara lugar a un aturdimiento con un
periodo o sensibilidad limitados y habra un elevado riesgo de recuperacion antes de la muerte.

El equipo de aturdimiento debe mostrar los parametros de aturdimiento que se estan aplicando
al pez de un modo que sea claramente visible para el operario. El equipo debe estar disefiado
para proporcionar un aviso visible o auditivo si no se administran los parametros correctos.

Se puede acumular corrosién rapidamente en los electrodos del aturdidor, especialmente en
sistemas de agua salada. Esto puede afectar a la cantidad de corriente que se administra al pez
y dar lugar a un aturdimiento no efectivo. Es esencial la limpieza y mantenimiento regular de los
electrodos.

Es esencial que todo el equipo reciba el mantenimiento y la reparacidon necesarios
siguiendo las instrucciones del fabricante para garantizar que todos los peces son
sacrificados de forma humanitaria. Si el equipo no recibe un mantenimiento correcto, su
eficacia se reducira.

Aturdimiento/Sacrificio eléctrico bifasico

En la truca se puede iniciar una insensibilidad rapida y permanente sin causar dafios
significativos en la carcasa utilizando un aturdidor eléctrico bifasico. Tras un aturdimiento inicial,
en un campo eléctrico de 2,5V/cm a 1000 Hz, se mantiene a los peces en un campo eléctrico de
0,5-1,0V/cm con una frecuencia de 50 Hz durante 30-60 segundos par5a producir una
insensibilidad permanente (para la conductividad en agua de 500uS/cm). Esto reduce
significativamente los requisitos de potencia de la maquina en comparacion con las maquinas
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monofasicas, reduciendo el coste de capital del equipo y permitiendo el uso de una mayor gama
de configuraciones mecanicas.

Para lograr un aturdimiento humanitario con un método bifasico, es necesario asegurarse de
que:

e Se establece la insensibilidad rapidamente.
e Se logra un aturdimiento no recuperable usando un aturdidor de mantenimiento de bajo
voltaje.

Los peces aturdidos durante un breve periodo de tiempo pueden volver a recuperar la
conciencia rapidamente. Por tanto, es importante pasar a los peces a un campo eléctrico
de aturdimiento de mantenimiento de bajo voltaje en el plazo de unos segundos.

La introduccién de una pausa entre las dos fase puede reducir la efectividad del aturdimiento
pero es necesaria en sistemas de flujo continuo para impedir la interferencia entre los dos
campos eléctricos.

Conductividad

Las cifras mencionadas anteriormente son para conductividades de agua de 500uS/cm. Cuando
se utiliza agua de conductividad diferente, es necesario ajustar los campos eléctricos para
garantizar que todos y cada uno de los peces reciben un aturdimiento y sacrificio humanitario.

La conductividad del agua difiere enormemente de unas partes a otras del un pais y puede tener
un efecto significativo en la fuerza de campo requerida. Se puede lograr un aturdimiento no
recuperable para peces de agua dulce bajo las condiciones detalladas en la Tabla 2:

Tabla 2: Fuerzas de campo eléctrico mas bajas probadas para producir un aturdimiento
permanente cuando se usa una frecuencia de 1000Hz CA.

Conductividad del 50 100 160 300 500 1000
agua (uS/cm)
Exposicién de 60 5 5 5 2,5 2,5 2,5

segundos (V/cm)

Exposicion de 30 6,3 5 5 5 5 2,5
segundos (V/cm)

Se debe observar detenidamente a los peces y sus reacciones durante la instalacion
inicial y con regularidad a lo largo del funcionamiento para garantizar un aturdimiento
humanitario.

Consideraciones sobre el operario

Cuando se usen sistemas eléctricos, es importante que el operario pueda supervisar la maquina
en todo momento. Es importante que el operario tenga acceso sin restricciones a los controles
de parada de seguridad.
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Todas las personas implicadas en el aturdimiento y el sacrificio de los peces deben conocer:

e Elvoltaje requerido para un aturdimiento efectivo
e Laduracion correcta del aturdimiento

e Los signos de un aturdimiento efectivo

e Los signos de un aturdimiento no efectivo

Se deben elaborar planes de contingencia para ocasiones en las que haya un fallo de equipo u
otro evento inesperado que pudiera dar lugar a que el pez quedara fuera del agua o en la
maquina aturdidora. La percusién manual y el corte de branquias pueden ser métodos
adecuados en estos casos.

Signos de recuperacion

Sea cual sea el método de aturdimiento/sacrificio utilizado, es importante que el personal pueda
reconocer los signos de un aturdimiento efectivo y no efectivo. Estos signos varian dependiendo
de la especie. A la hora de decidir qué método utilizar, es esencial comprobar que sea fiable y
efectivo para la especie en particular. Se pueden realizar varias pruebas con salmén y trucha
para comprobar si estan conscientes o inconscientes. Dichas pruebas se detallan en la siguiente
tabla.

Reflejos Conscientes Inconscientes

Movimiento ocular Los ojos permanecen en el Los ojos no se mueven cuando
mismo plano cuando se gira el se gira el pez.
pez.

Respiracion Movimiento regular del No hay movimiento del opérculo
opérculo. 0 movimiento aleatorio

Natacion El pez no deja de nadar. No hay movimiento ni intento de

nadar.
Equilibrio El pez recuperara su postura  El pez se quedara boca arriba.

cuando recibe el golpe.

Pinchazo* El pez se aleja del estimulo. El pez no se aleja del estimulo.
Corriente eléctrica* El pez puede alejarse del El pez no puede nadar para
estimulo. alejarse del estimulo.

"Estas pruebas no siempre proporcionan resultados concluyentes: algunos peces pueden no
mostrar una reaccion a estos estimulos cuando estan plenamente conscientes.
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Los signos mas fiables y efectivos de recuperacion para el salmén y la trucha son el retorno del
reflejo de movimiento ocular (Figura 11) y el reflejo de respiracién. Se deberia buscar
movimiento ritmico del opérculo, pero hay que tener en cuenta que los movimientos
aparentemente aleatorios e irregulares puede ser, pero normalmente no son, signos de
recuperacion.

Pez consciente: los ojos permanecen en el mismo plano

Pez inconsciente: los ojos permanecen fijos cuando se gira al pez

Unconscious fish - eyes remain fixed when fish is rotated

Figura 11: Signos de recuperacion en el pez: el reflejo de movimiento ocular!

! Adaptado de "Protocol for assessing brain function in fish and the effectiveness of methods
to stun and kill them". SC Kestin, JW van de Vis, DHF Robb. The Veterinary Record, 9 de
marzo de 2002.

Métodos no aceptables

Recientes trabajos sobre la percepcion del dolor en los peces han mostrado que tienen
mecanismos para la percepcion del dolor similares a los de otros vertebrados, incluidos
mamiferos y aves. Por tanto, se deberian prestar idénticas consideraciones en materia de
bienestar que con los demas animales criados para consumo. Asi, la HSA no recomienda el uso
de ninguno de los siguientes métodos: muerte en agua con hielo, enfriamiento en vivo, corte de
branquias sin aturdimiento o narcosis por didxido de carbono. Si se utilizan actualmente estos
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métodos como practica estandar, se deberian sustituir lo antes posible por un método mas
humanitario.

Muerte en agua con hielo

Este proceso implica que los peces mueren en una masa de agua con hielo. Se dejan a los
peces hasta que mueren por la falta de oxigeno. En algunos casos, la pérdida de conciencia
puede llevar mas de nueve minutos. Cuando se coloca a un pez en agua con hielo, es dificil
usar las reacciones normales (como comportamiento de escape o natacion vigorosa) como
indicadores de bienestar ya que el hielo puede tener un efecto inmovilizador sobre el pez. En
estas circunstancias los peces estaran relativamente quietos, aparte de movimientos
esporadicos. El periodo largo de inicio de inconsciencia con este método podria resultar en que
el pez sea desangrado y eviscerado mientras esta aln consciente, pero inmoévil. Si no se deja a
los peces el tiempo suficiente en el agua con hilo, o no se desangran eficazmente, es probable
gue se recuperen y vuelvan a ganar movimiento muscular y funcion cerebral a medida que se
calientan.

Enfriamiento en vivo

Este método inmoviliza a los peces y reduce la temperatura de las carcasas para permitir un
procesado mas rapido. Se introducen los peces en temperaturas de 2 a 6°C donde pueden
mostrar un movimiento violente y comportamiento de escape. Este movimiento desaparece
gradualmente a medida que se agotan y/o se quedan inmdviles. Tras 30 minutos, se los saca
del agua y se les cortan las agallas mientras estdn aln plenamente conscientes. Cuando se use
el enfriamiento, el nivel de enfriamiento no deberia bajar de 1,5°C en ninglin momento. Es
esencial que se mantenga la calidad del agua y que se midan y se controlen los niveles de
oxigeno, diéxido de carbono y amoniaco cambiando el agua a lo largo del dia.

Corte de branquias sin aturdimiento previo

Este método implica sacar a los peces del agua y cortarles las agallas sin ningun aturdimiento
previo. Al sacarlo del agua, el pez muestra comportamiento de escape y mueve la cola. Una vez
se le han cortado las agallas, estas reacciones se incrementan drasticamente y se perciben
sacudidas de la cabeza y movimientos de la cola vigorosos durante al menos 30 segundos. Este
movimiento remite lentamente y tras varios minutos, el pez deja de moverse.

Narcosis por diéxido de carbono

La pérdida de conciencia del pez sumergido en agua saturada por diéxido de carbono (nivel de
pH 4,5), que es muy aversivo, puede llevar 7-8 minutos. El pez sacudira la cabeza y sacudira la
cola vigorosamente por un periodo de hasta dos minutos tras la inmersién en la solucion.
Entonces el movimiento disminuye y el pez se queda inmovil tras aproximadamente 5 minutos.
Esto se debe al agotamiento mas que a la insensibilidad. A menos que se mantenga al pez en
una solucion de alta concentracion durante 7-8 minutos, la recuperacién comenzara muy
rapidamente tras sacarlo de la solucion, es decir, en la mesa o en el recipiente.

Se deben utilizar altas concentraciones de dioxido de carbono para mantener un nivel de pH de
4,5 por un periodo de al menos diez minutos a fin de causar inconsciencia en todos los peces
antes de cortarles las branquias. Si se los saca antes, o si se altera el pH, se pueden observar
signos de recuperacion, especialmente cuando se cortan las branquias. Al usar este método, es
esencial medir la concentracién de gas y rellenar cuando sea necesario.
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Calidad de la carne

A pesar de que esta guia se centra en el bienestar de los peces, la calidad de la carne post-
mortem puede dar una valiosa informacion a la hora de considerar el tratamiento previo al
sacrificio del pez. Se pueden reducir enormemente muchos problemas de calidad de la carne
mejorando el manejo previo al sacrificio. La seccion siguiente detalla algunos problemas
comunes de calidad de la carne que pueden ser indicativos de problemas de bienestar.

Rigor mortis temprano

Si el pez se estresa durante el hacinamiento, agotara sus reservas de energia antes del
sacrificio y el rigor se producira mucho antes de que el pez se haya hacinado cuidadosamente.
Si se produce rigor temprano, la carne puede ser dificil de procesar, reduciendo con ello la
produccién y la calidad de la carne y dando lugar a un plazo mas corto de vida Util de consumo.
Un rigor retrasado permite que tenga lugar el procesado antes de que se produzca el rigor y
evita estos problemas asociados. Sin embargo, el rigor temprano también puede producirse
cuando el estado de salud del pez es bajo, de modo que hay que considerar detenidamente los
motivos para el rigor temprano.

Desgajamiento del paquete muscular

Un mayor estrés y actividad inmediatamente antes del sacrificio da lugar a un incremento de los
niveles de acido lactico en el tejido muscular. Esto causa la rotura del tejido conectivo entre las
fibras musculares, dando lugar al desgajamiento del tejido. Esto no solo dificulta el corte de la
carne, reduciendo la produccion, sino que también reduce el atractivo del producto para el
consumidor.

Contusiones

Se pueden ver particularmente con aturdimiento por percusion, sobre todo cuando se usa un
priest. Cuando los equipos de sacrificio se cansan, el grado de precision puede deteriorarse,
dando lugar a golpes tras la cabeza y en el cuello, donde pueden causar contusiones.

El modo en que se traslada a los peces al punto de aturdimiento también puede causar
contusiones: si los peces se caen al retirarlos del agua o el braille, o si se utilizan tuberias y
bomba con un mal mantenimiento o funcionamiento incorrecto.

Hemorragias

Las hemorragias se causan por el filtrado de sangre de los vasos sanguineos a la carne, Se ven
habitualmente en la region de la cola si se ha levantado o sujetado al pez firmemente por la cola
antes del sacrificio. Las hemorragias degradan la carne y dan lugar a un plazo mas corto de
vida util de consumo.

Las hemorragias también se pueden causar por un aturdimiento por percusion manual o
eléctrico con un posicionamiento incorrecto si no se han utilizado los pardmetros correctos.

Pérdida de escamas

Cuando se hacina a los peces, su entorno cambia significativamente, En un estanque bien
gestionado, este cambio es minimo y tendra poco efecto en los peces. Sin embargo, si el
estanque se llena demasiado rapidamente, la red se estira demasiado o se deja a los peces
hacinados durante demasiado tiempo, pueden lugar y dafiarse a si mismos contra las redes y
contra otros peces en su intento de huida. Esto puede resultar en una pérdida de escamas asi
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como otros dafios. La pérdida de escamas también se puede producir durante otros
procedimientos, como la gradacion, pero mediante un sencillo examen del pez de podra
determinar facilmente cuando se han producido los dafios; es decir, si los dafios son recientes o
no.

Dano ocular

Se produce dafio ocular durante el aturdimiento por percusion cuando la posicion del golpe es
incorrecta y golpea directamente en el ojo o lo suficientemente préximo al ojo como para
producir la rotura del mismo. Los ojos también se pueden ver afectados por redes conservadas
en mal estado.

Copyright 2016. Modificada por Gltima vez 2014. HSA, The Old School, Brewhouse Hill, Wheathampstead,
Herts. AL4 8AN, Reino Unido Tel: +44 (0)1582 831919 Fax: +44(0)1582 831414 Correo electronico:
info@hsa.org.uk Pagina web: www.hsa.org.uk Registrado en Inglaterra Charity No 1159690. Charitable
Incorporated Organisation



Rigor inicial

Resolucién de problemas de la recogida
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Pérdida de escamas/lesiones oculares

Hemorragias/Contusiones
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¢Estaba el pez sano antes del sacrificio?
¢Se hizo correctamente el hacinamiento (solo
ligera rotura ocasional de aletas en la superficie?)

Revisar el plan de salud

Mejorar las condiciones de hacinamiento:
Reducir el area disponible lenta y suavemente. ¢Estan las redes en buen estado?
No mantener hacinados a los peces durante mas de 2 horas.

Usar operarios bien formados. Mantener una buena calidad del agua.

¢Se utilizé el braille para sacar los peces del agua?

Comprobar el equipo y reparar si es necesario.
Personal competente deberia hacer el mantenimiento ¢Estan las bombas y el extractor de agua

regular del equipo. Volver a formar al personal en su funcién, en buen estado?

qué signos buscar y cémo prevenir problemas.

Consultar las instrucciones del fabricante y comprobar

que esta funcionando con los parametros correctos.

El proceso de sacrificio no debe estar causando problemas.  Vuelva a formar al personal.

Llame a su veterinario.

éSon los dafios recientes?

éSe han valorado a los peces recientemente?

Revisar el procedimiento de valoracién y
comprobar el equipo por si hay partes que
lesionen a los peces.

¢éSe aplico aturdimiento eléctrico?

¢Se aplico aturdimiento por percusiéon?

¢Golpea el instrumento de percusion

al pez en el lugar correcto?

éSe estd manejando con cuidado a los peces?

Considere cambiar el método de sacrificio.
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