EFEKTYVUS NAMINIU PAUKSCIU
KAKLU PERPJOVIMAS m

(HSA)

Kaip atpazinti kraujagysles

Vista Kalakutas Jungo venas atpazinti nesunku, nes jos yra tiesiai po oda.

Miego arterijos :' Miego arterijos yra kaklo raumenyje ir tai yra
: svarbiausios kraujagyslés, kurias reikia perpjauti,
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Siy pauksgiy kaklai buvo ne perpjauti, o perskrosti, siekiant pademonstruoti sveikas kraujagysles.

Taikymas Mieg
arterijos

Gilus horizontalus kaklo raumens pjavis, per gerklés priekj ir abi jos puses,
tiesiai po zandikauliu, vadinamas aSiniu kaklo pjaviu (AKJ). Tai patikimas
tiek bendry miego arterijy, tiek iSoriniy jungo veny atskyrimo metodas
visoms pauksciy rasims. Naudojant AKJ metodg, pauksciai sparciai
nukraujuoja, taigi tai naudinga pauksciy gerovei ir mésos kokybei.
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Vertinimas ‘/
' Efektyvaus pjuvio pozymiai
IS karto po perpjovimo, mazdaug po 5-10 sekundziy, turi stipriai iStryksti dvi siauros
kraujo Ciurksleés, kurios turi tekéti apverstos V raidés forma; tai rodo, kad perpjautos
abi bendros miego arterijos.

> Leiskite paukSc€iui nukraujuoti bent 2,25—-3 minutes.
» Reguliariai tikrinkite, ar paukstis tebéra be sgmonés.

» PrieS pradédami tolesnj apdorojimag, patvirtinkite mirtj (nepertraukiamas ragenos
reflekso ir ritmingo kvépavimo nebuvimas).

x Neefektyvaus pjavio pozymiai

IS karto po pjavio létai tekantis arba laSantis kraujas, netgi maZais gabaléliais (pvz.,
putpelés), gali rodyti, kad venos yra perpjautos, taciau arterijos gali biti nepazeistos.
Nedelsdami dar kartg perpjaukite kakla, kol ims tekéti pakankamas kraujo kiekis,
arba nukirskite pauksciui galva.

. Pastaba: kai kurios baklés gali sumazinti pauk$cio kraujo spaudima (pvz., létas Sirdies ritmas, Sirdies
Apverstos V raidés formos sustojimas, kaklo i$nirimas, apsvaiginimo metodas strypiniu pistoletu/prietaisas gali paZeisti galvos
arteriné kraujo srove kraujagysles), tad kraujo Ciurksliy gali nesimatyti, nors abi arterijos gali bati perpjautos.
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